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SALMON CON MIEL Y LIMON

Ingredientes (para 1)
e 1 filete o rodaja de salmodn
e 2 cdavinagre
e 2 cda de miel
e Ajo picado
e Aceite de oliva
e Jugo de limdn, rodajas de limon
e Sal, pimienta y pimienta de cayena al gusto

Preparacion

Mezclar la miel y el vinagre y reservar. Saltear el ajo en aceite de oliva
callentedy colocar encima el salmon, agreﬁar especias, jugo de limédn,
rodajas de limon y la mezcla de vinagre y mie

Cocinar unos minutos hasta que reduzca.

Listo!

Acompafa con pasta y verduras asadas.




